
План
роботи комісії з профілактики правопорушень

на 2025-2026 навчальний рік

№
п/п

Заходи Відповідаль-
ний за

проведення

Термін виконання Відмітка
про

виконання
1 2 3 4 5

І. Психодіагностична робота
1 Діагностика особистісних рис та

якостей здобувачів освіти з метою
виявлення осіб із низьким рівнем
соціального інтелекту

Жук Т. В.
І курс, ІІ курс (п/п) –
вересень-жовтень 2025 р.

2 Соціометричне дослідження груп із
визначенням статусу кожного здобувача
освіти

Жук Т. В.
І–ІІ курс (без п/п) –
листопад 2025 р.;
ІІІ–ІV курс (за запитом)

3 Психологічна діагностика акцентуацій
характеру та проявів
важковиховуваності (за методикою К.
Леонгарда- Г. Шмішека)

Жук Т. В.
І курс, ІІ курс (п/п)
–жовтень–листопад
2025 р.

4 Дослідження за методикою
«Особливості вашої поведінки»
(виявлення осіб зі схильністю до
емоційних розладів)

Жук Т. В.
І курс, ІІ курс (п/п)
–жовтень–листопад
2025 р.

5 Дослідження рівня агресивності та
ворожості за опитувальником Басса-
Даркі

Жук Т. В. I курс, ІІ курс (п/п) –
січень–лютий 2026 р.

6 Визначення типу ставлення до
оточуючих, особливостей поведінки та
само- оцінка психічних станів (за
запитом)

Жук Т. В. ІІІ курс –
вересень–жовтень 2025 р.
ІV курс – січень–лютий
2026 р.

7 Психодіагностика з метою виявлення та
профілактики домашнього насильства й
булінгу (анкети «Протидія булінгу в
закладах освіти», «Протидія
кібербулінгу», «Насильство та його
прояви у навчальному середовищі) (за
запитом)

Жук Т. В. Протягом року

8 Виявлення осіб, схильних до шкідливих
звичок

Жук Т. В. Протягом року

9 Психодіагностика інтернет–залежності Жук Т. В. Протягом року



(методика К. Янга) (за запитом)
10 Дослідження рівня тривожності та

стресового виснаження («Шкала
тривожності» Спілбергера-Ханіна;
«Виявлення виснаження від стресу») (за
запитом)

Жук Т. В. Протягом року

11 Анкетування “Ставлення молоді до
протиправних дій” Жук Т. В. І курс – березень–квітень

2026 р.
12 Виявлення здобувачів освіти, схильних

до протиправної поведінки
Жук Т. В. Протягом року

13 Діагностика особистісного
самовизначення (методика
«Незакінчених речень»). Визначення
стилю поведінки у конфліктних
ситуаціях (за запитом)

Жук Т. В. ІІІ курс –
листопад–грудень 2025 р.;
ІV курс –
квітень–травень 2026 р.

14 Анкетування: «Експрес-діагностика
раннього узалежнення і соціально-
неадекватної поведінки»;
«Девіантна поведінка особистості»;
«Виявлення схильності до адиктивної
поведінки» (за запитом)

Жук Т. В. І–ІІ курс – травень 2026 р.

ІІ. Профілактична та корекційна робота із здобувачами освіти
1 Проведення бесід про правила і норми

поведінки в громадських місцях, на
вулиці, під час масових заходів

Куратори
груп Вересень–жовтень 2025 р.

2 Проведення роз’яснювальної роботи про
відповідальність за правопорушення

Куратори
груп,

працівники
правоохорон
них органів

Протягом року

3 Проведення бесід про шкідливість
куріння, алкоголю, наркотиків

Куратори
груп,

медпрацівни
ки

Протягом року

4 Контроль відвідування занять
здобувачами освіти та інформування
батьків

Куратори
груп

Протягом року

5 Проведення єдиного дня профілактики
правопорушень

Куратори
груп

Перша середа місяця
протягом року

6 Проведення тижня правової освіти
студентської молоді

Панасюк
Т. М. Березень 2026 р.

7 Індивідуальні консультування
здобувачів освіти з особистісних
проблем; психологічна допомога у
кризових ситуаціях

Жук Т. В. Протягом року

8 Індивідуальна психокорекція
неадекватної поведінки та емоційно-
вольової сфери; допомога у подоланні
психотравмуючих ситуацій

Жук Т. В. Протягом року

9 Профілактика правопорушень
(з’ясування мотивів девіантної
поведінки, індивідуальні бесіди, групові
обговорення ситуацій)

Жук Т. В.,
куратори

груп
Протягом року



10 Орієнтація студентів на здоровий спосіб
життя (профілактика тютюнопаління,
алкоголізму, наркоманії, ВІЛ-інфекції,
СНІДу); тренінги за модулями «Твоє
життя – твій вибір», «Прояви турботу та
обачливість» (за запитом)

Жук Т. В. Протягом року

11 Попередження суїцидальної поведінки;
проведення корекційних занять із
здобувачами, схильними до емоційних
розладів

Жук Т. В. Протягом року

12 Тренінгові заняття «Спілкуємось та
діємо» (ефективна комунікація та
профілактика негативної поведінки) (за
запитом)

Жук Т. В. Протягом року

13 Індивідуальні бесіди із здобувачами
освіти, що потребують додаткової уваги

Жук Т. В.,
куратори
груп

Протягом року

ІІІ. Просвітницька робота з педагогами
1 Теоретично-практичний семінар

«Результати діагностики особистісних
рис студентів як основа ефективної
комунікації та індивідуального підходу
у роботі з першокурсниками»

Жук Т. В.,
куратори
І курсу

Вересень 2025 р.

2 Індивідуальні бесіди та консультації з
педагогами за результатами тестувань і
спостережень; рекомендації щодо
адекватних методів впливу

Жук Т. В. Протягом року

3 Ознайомлення кураторів I курсу з
матеріалами й анкетами про
негативний вплив алкоголю, паління,
наркоманії; використання у роботі зі
студентами

Жук Т. В. Жовтень 2025 р.

4 Психолого-педагогічний семінар
«Психологічна підтримка підлітків:
стійкість та емпатія педагогів»

Жук Т. В.,
куратори
І–ІІ курсів

Листопад 2025 р.

5 Тренінгове заняття «Колективне
вирішення проблем у студентській
групі: практичні підходи та методи»

Жук Т. В.,
куратори
І курсу

Березень 2026 р.

6 Презентація матеріалів для роботи зі
студентами «Попередження насильства:
подолання стереотипів та формування
правил безпечної поведінки»

Жук Т. В. Квітень 2026 р.

7 Теоретично-практичний семінар
«Емоційна стійкість і психічне
благополуччя педагогів: методи
саморегуляції та профілактики стресу»

Жук Т. В. Травень 2026 р.

8 Підсумковий семінар для кураторів:
«Формування відповідальної поведінки
студентів: аналіз і підведення
результатів»

Жук Т. В.,
куратори

груп

Червень 2026 р.

9 Проведення нарад комісії з
профілактики правопорушень не рідше
1 разу на 2 місяці

Члени
комісії Протягом року


